1. Básnička k opakování

Spočítáme vitamíny 1,2,3,4. 
Má je v sobě zelenina, ovoce i ryby. 
[bookmark: _GoBack]Dejte mi pár vitamínů, prosí naše tělo. 
Nač je asi potřebuje? Aby nebolelo

2. Básnička k opakování

Kdo jí málo nebo moc, 
kdo nespí, když vládne noc, 
kdo jen sedí,  nehýbe se, 
neví, jak to voní v lese. 
Tomu se pak stává, že ho bolí hlava.

3. Básnička k opakování

Nanynka se chlubí,
že má čtyři zuby.
Jeden zoubek na masíčko,
druhý na kus tvarůžku,
třetí zoubek na jablíčko,
čtvrtý zoubek na hrušku.
Zuby jako krupky,
pokoušou i slupky.

